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CHARTE 

Voici les deux points essentiels à retenir pour une année sereine : 

• ETRE RESPECTUEUX du cadre et des personnes 

• Avoir une attitude qui favorise le VIVRE ENSEMBLE 
 

NOS HORAIRES 

- Goûter : 17h30 à 18h00 

- Etude : 18h00 à 18h45 (BAC PRO en étude/CAP au CDI) 

- Repas : 19h00 à 19h30 

- Temps libre : 19h30 à 20h30 (21h00 au Printemps) 

- Toilette : 21h30 maximum 

- Extinction des lumières : 22h00 

- Premier réveil 7h 

- Petit-déjeuner entre 7h et 7h30 

- Fermeture de l’internat 7h55 

 

TROUSSEAU DE L’INTERNAT 

- Chaussons, chaussures d’intérieur obligatoires (espadrilles, tong…), pyjama 

- Dimension des lits : 90 x 200 cm 

- Alèse, couette et sa housse, oreillers et sa housse 

- Linge personnel : à votre convenance, néanmoins une tenue décente est exigée (ex : pas de 

jean troués, tenue de nuit correcte...) 

- Serviettes et nécessaire de toilette 

- Un cadenas (diam.35) pour l’armoire d’internat et un double des clés à confier au référent 

de nuit de l’internat 

- Une gourde 

- Une rallonge 

 

Les élèves disposent d’un local au lycée dans lequel ils peuvent déposer leurs valises le lundi en arrivant et les 

récupérer le vendredi  

Il est vivement déconseillé aux élèves d’avoir à l’internat des bijoux, de l’argent et tout autre objet de 

valeur. Les élèves doivent placer leurs affaires dans leur armoire fermée à clef. 

L’établissement décline toute responsabilité en cas de vol. 

 



  

  CONSIGNES A RESPECTER POUR VIVRE ENSEMBLE 

• L’usage des téléphones portables est interdit pendant le temps du repas. 

• Le téléphone portable est autorisé jusqu’à 22h00 puis éteint. 

• Des pantoufles ou chaussures d’intérieur sont indispensables pour le respect de la propreté. 

• La propreté et l’hygiène de la chambre sont des points essentiels. Chaque jour, elle doit être 

propre et rangée. 

• L’affichage (posters, photos…) est possible avec l’autorisation du référent présent. 

• Il est interdit de manger dans les chambres ou d’entreposer de la nourriture qui ne serait pas 

sous vide. 

USAGE DE MEDICAMENTS ET CONSIGNES 

A Noter : En cas de maladie ou autre problème, c’est le référent qui appelle et prévient la famille. 

Toute prise de médicament est interdite sauf dans le cadre d’un protocole signé par le médecin, les parents 
et l’établissement (PAI : Protocole d’Accueil Individualisé) 

 

ACTIVITES 

Les activités sportives, culturelles organisées dans le cadre de l’internat seront proposées. Elles font 
partie de la vie de l’internat et ne seront pas soumises à une autorisation particulière sauf pour les 
sorties et activités en extérieur. 

SORTIES 

Toute sortie doit faire l’objet d’une demande d’autorisation par e-mail à : 

pascal.carminati@escr74.com ou martine.nucera@escr74.com 

 

CONSIGNES DE SECURITE 

- Ne pas introduire de produits inflammables. 

- Ne pas jouer avec des produits sous pression (bombe de déodorant par exemple). 

- Le tabac est strictement interdit, conformément à la loi EVIN (y compris cigarette 

électronique). 

- Seules les multiprises munies d'un interrupteur sont autorisées par la commission de 

sécurité. 

- Ne pas toucher aux installations électriques, aux extincteurs et aux alarmes, sous peine de 

sanction, voire de renvoi. 

- Aucune consommation de stupéfiants et d’alcool. 
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REPAS 

La restauration est assurée par notre prestataire 1001 Repas. 
Nous assurons le petit déjeuner. 

La prestation comprend :  

- Jus d’orange tous les matins 
- Fruits à volonté tous les jours  
- Yaourt nature tous les jours 
- 2 à 3 sortes de céréales tous les jours 
- Pain, miel, beurre et confiture tous les jours 
- + une fois par semaine : Nutella, viennoiseries, Choco fourré (céréale) et œufs brouillés. 

 

Nous assurons le repas du soir. 

La prestation comprend : 

- Entrée 
- Plat (légumes et féculents tous les jours) 
- Laitage 
- Fruits tous les jours 
- 2 choix de desserts 

 

Tous nos produits sont frais et si possible BIO. 

Les repas servis le midi et le soir sont toujours différents. 

Une commission se réunit régulièrement pour améliorer la qualité de la prestation. 

 

 

CONTACTS 

• Chef d’établissement : Didier AUCAGNE 06.86.08.47.32 (uniquement en cas d’urgence)  

• Directrice / coordinatrice internat : Loetitia CHABOUD 07.66.43.36.05  

• Référents nuit internat : Martine NUCERA ou Pascal CARMINATI 07.78.41.96.63 

• Absences et retards à signaler par mail uniquement à viescolaire.cecam@escr74.com  

Les familles des élèves d’ECAUT doubleront le message à secretariat@ecaut.com 
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